
 

 
【藥品名稱】 

通用名稱：人干擾素α2b 凝膠 

商品名稱：尤靖安® 

英文名稱：Human Interferon α2b Gel 

漢語拼音：Ren Ganraosu α2b Ningjiao 

【成份】人干擾素α2b 

【性狀】本品為透明水凝膠劑。 

【適應症】 

1、治療宮頸糜爛。 

2、治療尖銳濕疣，也可用於治療帶狀皰疹、口唇皰疹及生殖器皰疹。 

【規格】(1)5g/支（1.0×105IU/g）   （2）10g/支（1.0×105IU/g） 

【用法用量】 

1、治療宮頸糜爛：月經乾淨後第 3 天開始用藥，隔日一次，一次 1 克，6－10 次為一個療程或遵醫

囑。具體使用方法：建議患者晚睡前使用，清潔外陰後，取婦科給藥器，套上膠套，將內芯向外拉至

刻度線，使推進器豎直向上，將尤靖安凝膠滴滿推進器上端（1 克），使婦科給藥器豎直向上，患者取

自然平臥位，臀部墊高，將婦科給藥器輕輕送入陰道深處至穹窿部，推進管栓將凝膠全部注入後，取

出婦科給藥器，脫下膠套，棄之。婦科給藥器的使用和清潔方法詳見包裝所附的婦科給藥器使用說明

書。 

2、治療病毒性皮膚病：塗患處，每日 4 次。每次塗藥後按摩患處 2-3 分鐘以幫助藥物吸收。尖銳濕

疣連續用藥 6 周，帶狀皰疹連續用藥 10 天，口唇皰疹及生殖器皰疹連續用藥 1 周。 


